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Beratung, Distanzierungs- 
und Ausstiegsbegleitung

KontaktWir sind für Sie da, wenn …

Unser Team …

…	 Sie in Sorge sind, dass sich jemand in Ihrem direkten 

Umfeld, privat oder im Arbeitskontext extremistischen 

Gruppierungen zuwendet.

…	 Sie selbst für sich den Entschluss gefasst haben, sich 

von radikalen Ideologien und Szenen zu lösen.

…	 Sie Unterstützung in einem Sachverhalt im Themenfeld 

religiös begründeter Extremismus benötigen.

…	 besteht aus engagierten Mitarbeiter*innen, die sowohl 

sozialpädagogische, therapeutische als auch religions- 

und traumasensible Qualifikationen mitbringen.

Unser Arbeitsansatz ist durch eine ganzheitliche, wert-

schätzende und respektvolle Haltung den Ratsuchenden 

gegenüber geprägt.



Was wir tun:

	 Überprüfung der Eigen- und Fremdgefährdung

	 Einstieg über die aktuelle Konflikt- bzw. Krisensituation 

(Clearing)

	 Fördern eigener Erkenntnisprozesse zum bisherigen Le-

benslauf

	 Beratung und Begleitung des sozialen Umfelds (Familie, 

Angehörige, Bezugspersonen)

	 Stärkung und (Re-)Aktivierung von  Kompetenzen und 

Ressourcen 

	 Unterstützung bei der Arbeitsmarktintegration

	 Therapeutische Beratung

	 Unterstützung und Beratung in schwierigen Lebenssitua-

tionen

Die Beratungen sind, unabhängig von Dauer und Intensität, 

kostenlos.

Unser Angebot richtet sich an:

Unser Ziel ist …

…	 die Vermeidung bzw. Distanzierung von Radikalisie-

rungsprozessen sowie die Ausstiegsbegleitung aus 

extremistischen Gruppierungen von gefährdeten und 

betroffenen Jugendlichen und Erwachsenen durch eine 

lebensweltorientierte Begleitung und Beratung.

Die Beratung und Begleitung basiert auf gegenseitigem 

Vertrauen und wertschätzendem Dialog.

	 Jugendliche und junge Erwachsene, die erkennbar einem 

Radikalisierungsprozess im Kontext des religiös begrün-

deten Extremismus unterliegen

	 Jugendliche und junge Erwachsene, die sich von der ext-

remistischen Szene distanzieren möchten

	 Angehörige und Bezugspersonen 

	 Mitarbeiter*innen von Institutionen zur gemeinsamen 

Sachverhaltsaufklärung 

Unsere Angebote:

Wir arbeiten bedarfs- und lösungsorientiert.
 

	 Beratung und Begleitung: 

	 Individuelle Bedürfnisse  stehen im Vordergrund

	 Ausstiegsbegleitung

	 Therapeutische Begleitung

	 Unterstützung bei der Suche nach einem Ausbildungs- 

oder Arbeitsplatz

	 Stabilisierungscoaching nach der Haftentlassung


